4 ième SEANCE
Constitution des groupes (2 enfants) en classe

Equiper tous les enfants en classe
Rassemblement des enfants à l’arrivée
Rappel 2 séances précédentes : 2 techniques du point (point glissé et demi-portée) ; 2 techniques du tir (« à la rafle » et « au fer ») ; les différentes oppositions.
Description séance aujourd’hui : échauffement au point et au tir en tête à tête puis partie en doublette.
Règles de Sécurité (idem 1ère séance).
Echauffement au point et au tir par 2, en Tête à Tête
N.B. Attention à la position dans le rond et à la sortie de la boule sous la main, pieds « tanqués ».
Jouer 5 mènes sans jamais tirer
puis

Jouer 5 mènes en ne pointant au maximum qu’1 fois

Initiation à la partie : opposition en doublette (chaque équipe est constituée des 2 enfants qui se sont échauffés ensemble en Tête à Tête)
rappel pour le rond, la distance, le marquage du but, l’annonce du score, les 2 rôles : pointeur et tireur(à fixer au début de la partie et pouvant être modifiés si nécessaire seulement au début d’une mène mais non au milieu)
Evaluation individuelle des capacités à dominante affective et sociale par l’enseignant.
Bilan de la séance (avis des enfants + et - ; l’essentiel à retenir)

Objectif de la prochaine séance (Parcours du Pétanqueur).
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