
Fiche méthode : formuler une hypothèse. 

 

➔ Une hypothèse est une solution cohérente à un problème. Elle doit être vérifiée.  

 

➔ Elle relie la (ou les) cause(s) à l’effet et précise la nature de cette relation.  

 

Exemple : Je pense que les dinosaures ont disparu à cause d’une météorite.  

 

➔ Formulez l’hypothèse à l’aide des expressions suivantes qui montre une certaine incertitude :  

Mon hypothèse est …..  

Je pense que …….  

Je suppose que ……  

Je propose que ………  

 

 

Critères de réussite : 
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A 
Formuler 

une 

hypothèse 

Ne répond pas au 

problème posé 

Une phrase affirmative 

en lien avec le problème 

mais ne montre pas de 

lien de cause à l’effet 

Phrase affirmative 

qui répond au 

problème et établit 

un lien de cause à 

effet.  

Phrase affirmative de type « je 

pense que » montrant une 

supposition et qui répond au 

problème en établissant un lien 

de cause à effet.  

 
 


