
LA TIPICA SALSICCIA ITALIANA 

 

 

Ingredienti: 

 

450 g di carne,                                                                            

 

30 ml di liquido,                             

(vino rosso o succo 

d’arancio)                             

 

 

7 gr di sale,   

                                                          

 

1-2 gr di pepe,      

                                                            

 

7 gr di finocchio, 

(finocchietto selvatico)                                                                    

 

          1-2 gr di prezzemolo,                                                             

 

 

 

2 gr di origano,                                                               

 

 

                    1-2 gr di aglio,                                                                                   

 

 

 

1 gr di cumino. 

 


